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Pondělí 4.10.2021
Pudinkový hřeben, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Francouzské brambory, kyselá okurka, 100% mošt  (A: 01,03,07)Oběd
Podmáslový chléb, pomazánka z tvrdého sýra, salátová okurka  (A:
01,03,07)

Svačina

Úterý 5.10.2021
Tvaroháček, mandarinka  (A: 07)Přesnídávka
Vývar se zeleninou, rýžové hvězdičky  (A: 01,09)Polévka
Segedínský guláš, houskový knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
Slunečnicový chléb, zeleninová pomazánka  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 6.10.2021
Rohlík s máslem, plátkový sýr, cherry rajčata  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Držková polévka z hlíny ústřičné  (A: 01)Polévka
Šišky s mákem, mléko  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb Šumava, lososová pomazánka, cherry rajčata  (A: 01,03,04,07)Svačina

Čtvrtek 7.10.2021
Škvarkový chléb, Rama, vejce na tvrdo, kedlubnové a mrkvové proužky 
(A: 01,03,07)

Přesnídávka

Kmínová polévka s vejcem, krutóny  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí znojemská pečeně, rýže  (A: 01)Oběd
Banán, rohlík  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 8.10.2021
Chléb Šumava, bylinková Lučina, bio jablka  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka ze zeleného hrášku  (A: 01,03,07)Polévka
Krůtí karbanátek, bramborová kaše, kompot  (A: 01,03,07)Oběd
Veka, Rama se šípkovou marmeládou  (A: 01,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


