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Pondělí 6.9.2021
Tvarohový hřeben, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Vývar s drožďovým kapáním a zeleninou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Rybí fílé s medvědím česnekem, brambory, čerstvá zeleninová obloha 
(A: 01,04,07)

Oběd

Rohlík, banán  (A: 01,03)Svačina
Úterý 7.9.2021

Jogurt, cereální kuličky  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Špenátová polévka  (A: 01,03,07)Polévka
Švej ču žou, jasmínová rýže  (A: 01,03,09)Oběd
Chléb Šumava, pomazánka z tvrdého sýra, salátová okurka  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 8.9.2021
Srnínský pecen, vajíčková pomazánka, cherry rajčata  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Rybí polévka s krutóny  (A: 01,03,04,09)Polévka
Rizoto z bulguru, strouhaný sýr, kyselá okurka  (A: 01,03,07)Oběd
Houska, bylinková Lučina, žlutá paprika  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 9.9.2021
Škvarkový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina  (A: 01,03,04,07)Přesnídávka
Vývar se zeleninou a jáhly  (A: 09)Polévka
Kuřecí paličky pečené, šťouchané brambory, kompot  (A: 01,03,07)Oběd
Slunečnicový chléb, mrkvová pomazánka  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 10.9.2021
Rohlík sa Ramou a platkovým sýrem, ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Česneková polévka s chlebovými kostičkami  (A: 01,03)Polévka
Vepřové maso s boloňskou omáčkou, penne  (A: 01,03,09)Oběd
Veka s lískooříškovým krémem  (A: 01,03,08)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
08 
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


