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Pondělí 8.11.2021
Chléb Šumava, makrelová pomazánka  (A: 01,03,04,07)Přesnídávka
Špenátová polévka s vejcem  (A: 01,03,07)Polévka
Rizoto z bulguru, strouhaný sýr, kyselá okurka  (A: 01,07)Oběd
Veka, šunková pěna, paprika  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 9.11.2021
Tvaroháček, jablko  (A: 07)Přesnídávka
Vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Krůtí maso ve smetanovo houbové omáčce, těstoviny  (A: 01,07)Oběd
Škvarkový chléb, sýr žervé, salátová okurka  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 10.11.2021
Kobliha, capuccino  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka z červené čočky  (A: 01)Polévka
Kuře na divoko, brambory, kompot  (A: 01,07)Oběd
Chléb se sýrem, jablko  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 11.11.2021
Chléb Šumava, paštika, cherry rajčata  (A: 01,03)Přesnídávka
Krupicová polévka s vejcem  (A: 01,03)Polévka
Kovbojské fazole, chléb  (A: 01,03)Oběd
Banán, rohlíkSvačina

Pátek 12.11.2021
Makový závin, mlékoPřesnídávka
Vývar se zeleninou, rýžové hvězdičkyPolévka
Kapustové karbanátky, brambory s petrželkouOběd
Rohlík s máslem, salátová okurkaSvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


