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Pondělí 14.3.2022
Rohlík s máslem,  pomeranč  (A: 01,03,07)přesnídávka
Dršťková polévka z hlívy ústřičné  (A: 01)polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým šodó  (A: 01,03,07)oběd
Chléb Šumava, pomazánka Rozhuda, ředkvičky  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 15.3.2022
Škvarkový chléb, drožďová pomazánka, žluta a červená paprika 
(A: 01,03,07)

přesnídávka

Jarní vývar se špenátovými celestýnskými nudlemi  (A: 01,03)polévka
Mexický guláš, parboiled rýže  (A: 01)oběd
Banán, houska  (A: 01,03,07)svačina

Středa 16.3.2022
Krupicová kaše s Grankem  (A: 01,07)přesnídávka
Rybí polévka s krutóny  (A: 01,02,04)polévka
Krůtí kostky v liškové omáčce, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
Chléb Šumava, cizrnová pomazánka, salátová okurka  (A:
01,03,07)

svačina

Čtvrtek 17.3.2022
Chléb Dobrák, tuňáková pomazánka, cherry rajčata  (A:
01,03,04,07)

přesnídávka

Zelná polévka  (A: 01,07)polévka
Rizoto z bulguru, strouhaný sýr, červená řepa  (A: 01,07)oběd
Tvarohový hřeben  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 18.3.2022
Celozrnná kaiserka, sýrová pomazánka, hruška  (A: 01,03,07)přesnídávka
Brokolicový krém  (A: 01,03,07)polévka
Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, salát z ledového salátu 
(A: 01,07)

oběd

Veka, tvarohová pomazánka s medem  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Korýši                        
Vejce

04 
07

Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


