
15.01.2024 19.01.2024od do

Pondělí 15.1.2024
Rohlík, šunková pěna, jablko  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka ze zeleného hrášku  (A: 01,03)polévka
Kuřecí plátek, brambory, kompot  (A: 01)oběd
Chléb Šumava, mrkvová pomazánka  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 16.1.2024
Krupicová kaše s kakaem  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kuřecí vývar s masem a vlasovými nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
Špindlerovo maso, rýže  (A: 01)oběd
Chléb Šumava, vaječná pomazánka, paprika  (A: 01,03,07)svačina

Středa 17.1.2024
Jablečná přesnídávka, houska  (A: 01,03,07)přesnídávka
Česneková polévka s chlebovými krutóny  (A: 01,03)polévka
Obalovaný květák, brambory, tatarka ze zakysané smetany  (A: 01,03,07)oběd
Chléb Šumava, pomazánka zeleninová  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 18.1.2024
Rohlík, máslo, jablko  (A: 01,03,07)přesnídávka
Rajská s rýží  (A: 01)polévka
Perlový kuskus se zeleninou a masem, strouhaný sýr, červená řepa  (A:
01,07)

oběd

Koláč se švestkami  (A: 01,03,07)svačina
Pátek 19.1.2024

Slunečnicový chléb, drožďová pomazánka, salátová okurka  (A: 03,07)přesnídávka
Hrstková polévka  (A: 01)polévka
Kuře na paprice, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
Křehký krém, medomáslo  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda, ředěné nápoje)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.

Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


