
20.03.2023 24.03.2023od do

Pondělí 20.3.2023
Chléb Šumava, pomazánka z mozzarely, mandarinky  (A: 01,03,07)přesnídávka
Frankfurtská polévka  (A: 01,03)polévka
Filé na kmíně, brambory, dušená zelenina  (A: 01,03,04)oběd
Chléb Šumava, pomazánka z belugy, salátová okurka  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 21.3.2023
Chodský koláč, malinové mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka
Čočková polévka  (A: 01)polévka
Dětská čína, punjab rýže       nápoj - 100% mošt  (A: 01)oběd
Chléb Šumava, vaječná pomazánka, paprika  (A: 01,03,07,10)svačina

Středa 22.3.2023
Přesnídávka, rohlík  (A: 01,03,07)přesnídávka
Krupicová s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
Těstoviny po lotrinsku  (A: 01,03,07)oběd
Chléb Šumava, pomazánka z makrely, cherry rajčata  (A: 01,03,04,07)svačina

Čtvrtek 23.3.2023
Slunečnicový chléb, Rama, šunka, jablka  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kuřecí vývar s kapáním  (A: 01,03,08,09)polévka
Kovbojské fazole, chléb              nápoj - 100% džus  (A: 01,03)oběd
Mléčný řez  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 24.3.2023
Slunečnicový chléb, jarní pomazánka  (A: 01,03,07)přesnídávka
Dýňová polévka s krutóny  (A: 01,03,07)polévka
Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík  (A: 01,03,07)oběd
Křehký chléb, medomáslo  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


