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Pondělí 20.9.2021
Slunečnicový chléb, pomazánka z Adzuky, jablko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Gulášová polévka  (A: 01)Polévka
Drůbeží játra na cibulce, rýže  (A: 01)Oběd
Obložený chléb, sýrová tyčinka  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 21.9.2021
Škvarkový chléb, šunková pěna, salátová okurka  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Hrachová kaše, vařené vejce, kyselá okurka  (A: 01,03,07)Oběd
Veka, pomazánka z makrely v tomatě, cherry rajčata  (A: 01,03,04,07)Svačina

Středa 22.9.2021
Jogurt, čokoládová granola  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zelná polévka  (A: 01,07)Polévka
Hovězí cikánská pečeně, rýže  (A: 01)Oběd
Chléb Šumava, sýr žervé s kapii  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 23.9.2021
Podmáslový chléb, pomazánka z goudy, bio švestky  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Vývar s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Sekaná, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem  (A: 01,03,07)Oběd
Banán, rohlík, jogurtové mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 24.9.2021
Krupicová kaše s kakaem  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Dýňový krém s krutóny  (A: 01,07)Polévka
Těstoviny po korejsku  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb Šumava, tvarohovo-vaječná pomazánka, žlutá paprika  (A:
01,03,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


