Jidelnicek

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023
presnidavka Chléb Lipno, pomazanka z Adzuky, mandarinka (A: 01,03,07)

polévka Zeleninovy vyvar s vlasovymi nudlemi (A: 01,03,09)
obéd Filé na kminé, brambory s paZitkou, duSena zelenlna (A: 01,03,04)
svacina Chléb Sumava, pomazanka z mozzarelly, cherry rajéata (A: 01,03,07)

Utery 21.11.2023
presnidavka Slunecnicovy chléb, redkvickova pomazanka (A: 01,07)

polévka Cesnecka s chlebovymi krutony (A: 03)
obéd Sisky s makem, mléko (A: 01,03,07)
svacina Chléb Sumava, Rama, Sunka, paprika (A: 01,03,07)

Streda 22.11.2023
presnidavka Jogurt, cereadlie (A: 01,07)

polévka Kufeci vyvar se zeleninou, masem a ryzi (A: 01,09)
obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07)
svacina Chléb Sumava, budapestska pomazanka, salatova okurka (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.11.2023
presnidavka Chléb Sumava, sardinkova pomazanka, hruska (A: 01,03,04,07)

polévka Spenatova polévka s krutony (A: 01,03,07)
obéd Téstoviny po lotrinsku, zelny salat (A 01,03,07)
svacina Tvarohovy SateCek (A: 01,03,07)

Patek 24.11.2023
presnidavka Slunecnicovy chléb s maslem, jablko, kakao (A: 01,03,07)

polévka Bramborova polévka (A: 01,09)

obéd Krati kostky na kming, ryze (A: 01)

svacina Kfehky chléb, medomaslo (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim zajiStén po cely den (mléko, €aj, voda, fedéné napoje)
ODEBRANE OBEDY SPOTREBUJTE DO 14.00 HOD.
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Vedouci SJ : Novotna Lucie (Y @
Hlavni kucharka : Nevrlova Martina a kolektiv

SIRAVA.:




