
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
Chléb Šumava, jarní pomazánka, hroznové víno  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka česneková s chlebovými kostičkami  (A: 01,03,07)polévka
Ryba po mlynářsku, št'ouchané brambory s jarní cibulou, čínské zelí s
ananasem  (A: 01,03,04,07)

oběd

Veka, šlehané máslo a marmeládou  (A: 01,03,07)svačina
Úterý 27.1.2026

Podmáslový chléb, pomazánka rybičková se sýrem, kedluben  (A:
01,03,04,07)

přesnídávka

Polévka selská  (A: 01,03,07,09)polévka
Hrachová kaše, vejce, sterilovaná okurka  (A: 01,03)oběd
Jogurt , jablko  (A: 07)svačina

Středa 28.1.2026
Přesnídávka, piškoty  (A: 01,03,07)přesnídávka
Dýňová poévka s krutóny  (A: 01,03,07)polévka
Rozstřelený ptáček s krůtím masem, jasmínová rýže  (A: 01,03,10)oběd
Houska, banán  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 29.1.2026
Žitný chléb, ředkvičková pomazánka  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka kuřecí vývar s pohankou  (A: 01,09)polévka
Kapusta po bulharsku s kuřecim masem, houska  (A: 01,03,07)oběd
Rohlík, tavený sýr s pažitkou, paprika  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 30.1.2026
Chléb Šumava, fazolová pomazánka, salátová okurka  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka frankfurtská  (A: 01)polévka
Buchtičky s krémem  (A: 01,03,07)oběd
Obložená veka , Rama, plátkový sýr, mrkev  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda, ředěné nápoje)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.

Vedoucí ŠJ : Syrovátková Barbora
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


