
27.06.2022 01.07.2022od do

Pondělí 27.6.2022
Rohlík s Ramou a šunkou, kakao  (A: 01,03,07)přesnídávka
Česnečka s chlebovými kostičkami  (A: 01,03)polévka
Čočka na kyselo, vařené vejce, sterilovaný salát         nápoj -
borůvka-ostružina  (A: 01,03,07)

oběd

Meloun, dvoubarevné piškoty  (A: 01,03)svačina
Úterý 28.6.2022

Listový šáteček s tvarohem  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kuřecí vývar se zeleninou a tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
Kuřecí řízek, brambory s pažitkou, čerstvá zelenina      nápoj - junior cola 
(A: 01,03,07)

oběd

Chléb Šumava, jarní tvarohová pomazánka  (A: 01,03,07)svačina
Středa 29.6.2022

Škvarkový chléb, pomazánka z tuňáka v tomatě, salátová okurka  (A:
01,03,04,07)

přesnídávka

Špenátová polévka s krutóny  (A: 01,03,07)polévka
Těstoviny po italsku           nápoj - džungle  (A: 01,03,07)oběd
Chléb Šumava, sýrová pomazánka, paprika  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 30.6.2022
Tvaroháček, hruška  (A: 01,03,07)přesnídávka
Hovězí vývar s masem, těstoviny s medvědím česnekem  (A:
01,03,07,09)

polévka

Rizoto z bulguru, strouhaný sýr, kyselá okurka        nápoj - 100% džus  (A:
01,07)

oběd

Podmáslový chléb, sýr Kiri, karotka  (A: 01,03,07)svačina
Pátek 1.7.2022

Chléb Šumava, Rama, vejce na tvrdo, cherry rajčata  (A: 01,03,07)přesnídávka
Zelná polévka  (A: 01,07)polévka
Hovězí maso na houbách, indiánská rýže           nápoj - 100% mošt  (A:
01)

oběd

Kukuřičné trubičky  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim zajištěn po celý den (mléko, čaj, voda)
ODEBRANÉ OBĚDY SPOTŘEBUJTE DO 14.00 HOD.
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Vedoucí ŠJ : Novotná Lucie
Hlavní kuchařka : Nevrlová Martina a kolektiv


