o .09.2025 do 03.10.2025
Pondéli 29.9.2025

presnidavka Chléb Sumava, jarni tvarohova pomazanka, ovoce (A: 01,03,07)

polévka Rajska polevka s jahlovymi vloCkami (A: 01)

obéd Skubanky s tvarohem, mléko (A: 01,07)

svacina Houska, Lucina, zelenina (A: 01,03,07)

Utery 30.9.2025

presnidavka Chléb Lipno, fedkviCkova pomazanka, (A: 01,03,07)

polévka Kufeci vyvar s pohankou (A: 09)

obéd Kruati gulas, Specle (A: 01,03)

svacina Cerealni pecivo, syrova pomazanka s pazitkou, zelenina (A: 01,03,07)

Streda 1.10.2025
presnidavka Sumava, pomazanka rozhuda, mrkev (A: 01,03,07)

polévka Kapustova polévka s bramborami (A: 01,03)
obéd Tunakovy téstovinovy salat se zeleninou (A: 01,03,04)
svacina Veka, Rama, platkovy syr, paprika (A: 01,03,07)

Ctvrtek 2.10.2025
presnidavka Krupicova kaSe s kakaem (A: 01,03,07)

polévka Zeleninovy vyvar s kapanlm (A: 01 ,03)
obéd Cocka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka (A: 01,03)
svacina Rohlik maslo, zelenina (A: 01,03,07)

Patek 3.10.2025
presnidavka Chléb podmaslovy, pomazanka ze sardinek, zelenina (A: 01,03, 07

polévka Cesnekova polévka s chlebovymi kostikami (A: 01,03)
obéd Zahradnicka sekana, bramborova kase, mrkvovy salat (A: 01,03 §
svaéina Raw tyé&inka, jablko (A: 08) l

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

Pitny rezim zajiStén po cely den (mléko, ¢aj, voda, fedéné napoje)
ODEBRANE OBEDY SPOTREBUJTE DO 14.00 HOD.
Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.

Vedouci SJ : Novotna Lucie
Hlavni kucharka : Nevrlova Martina a kolektiv
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